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保護者の皆様へ
pBuzzをお買い求めいただき、誠にありがとう
ございます！ ご家族の楽しいひとときに役立て
ば幸いです。この章では、pBuzzを使い始める
ためのヒントをいくつかご紹介します。

pBuzzの吹き方
3ステップに分けて、pBuzzの吹き方を学びま
しょう。

➀バズ音をつくる

1. マウスピースをくちびるの中央に当てます。

2. くちびるに隙間を作り、息を吹き込みます。

3. くちびるの隙間を徐々に小さくすると、「ブル
ブル」といった音が出ます。これを「バズ音」
と呼びます。

こちらは、バズ音を出せるようになるま
での練習の様子を映したビデオです。  
https://bit.ly/�y�Qlzy

➁スライドを動かす

スライドには1から6までの数字とF、G、A、B♭、
B、Cの音名が記されています。

こちらは、スライドの動かし方を紹介しているビ
デオです。 https://youtu.be/eKfbupivFBc

➂音を出す

ベルを手前にスライドすると高い音、ベルを奥
にスライドすると低い音が出ます。

お子様、保護者の皆様、および先生
方へ向けたトレーニングビデオも、
オンラインで多数公開しています。 
https://pbonemusic.com/how-to-play
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いろんな曲を演奏する
ファーストステップには、ぜひこの冊子に掲載さ
れている色つきの楽譜をお使いください。

テレビ、ゲーム、ラジオなどで聴いた音楽をコ
ピーすることはもちろん、1～2音だけを使い簡
単なリズムを鳴らすだけでも楽しいはずです！

お手入れについて
pBuzzはすべてプラスチック製で、高い耐久性
と堅牢性を備えています。安全に使用できるだ
けでなく、お手入れも簡単に行えます。

外側の赤い部分を掃除する時は、まず温かい石
けん水を含ませた柔らかい布で拭きます。その
後、糸くずの出ない布でから拭きします。

初めてご使用になる前に、本体をきれいにする
ことをおすすめします。

スライドの位置を示すインサートは紙製であり
水に弱いため、透明チューブ部に水が侵入しな
いようにご注意ください。

マウスピースについて

pBuzzのマウスピースには、15分以内に99%の
細菌を除去できる、BioCote®製の抗菌剤が埋
め込まれています。pBuzzのマウスピースは温
かい石けん水を使って洗えるほか、食器洗い機
にも対応しています。

マウスピースが詰まってしまった場合は、マウス
ピースレシーバーの赤い部分を熱い水道水に
浸して外側を膨らませてください。この時、イン
サートがぬれないようにご注意ください。その
後、マウスピースを慎重に抜きます。

pBuzzを分解する

お手入れやインサートの交換のためにpBuzzを
分解するには、次の手順に従います。

1. マウスピースを取り外します。

2. 黒いゴム製のワッシャーを取り外します。こ
の時、中間のパイプを床に落としてしまわ
ないようにご注意ください。

3. 中間のパイプをベルの底部に注意深く押し
込みます。これでpBuzz本体は2つに分かれ
ます。

4. 透明チューブ部の上部を軽く押し上げると、
インサートがあらわになります。

pBuzzを組み立てるには、これらの手順を4から
逆順に行います。

保管方法
pBuzzを保管する時は、ベル部を下に、マウス
ピースを上に向けて、垂直に立てることをおす
すめします。マウスピースがレシーバーに強く押
し込まれることのないようにご注意ください。

保管にあたっては、次のような場所を避けてく
ださい。

• 直射日光の当たる場所。

• ストーブなどの裸火の近く。

• 流水や雨の影響を受ける場所。

• 湿度の高い場所。

• ホコリや汚れの多い場所。
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